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Los estudios de Imdgenes Diagndsticas requieren de preparaciones e indicaciones para una adecuada realizacién de los
mismos, a continuacién describimos las preparaciones e indicaciones que debe realizar como usuario para la realizacién del
estudio.

PROCEDIMIENTO

Ecografia de Abdomen superior (Higado, Pancreas, Vias Biliares, Rifiones, Bazo y
Grandes Vasos)
Ecografia de Higado, Pancreas, Via Biliar y Vesicula.

OBSERVACIONES

ﬂ @ Llegue 30 min antes

e o Marca niimero de identificacién y selecciona cita
Dirijase al digiturno  programada

9 $ Din’jase a FacturaciOn Realice el ingreso al sistema y pago del estudio

& b > " Presente su documento, resumen de su historia
Di I’Ijase d Rad|0l0g|a clinica y estudios previos.
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INDICACIONES ESPECIALES

Presentarse en ayuno total minimo 6 horas antes del examen, nada via oral (no
consumo de alimentos liquidos o sélidos). Puede consumir agua sin gas.

Tomar bastante agua y retener la orina, con el fin que la vejiga este llena para el
procedimiento. En caso de presentar incontinencia presentarse con lo maximo
posible de distension vesical (vejiga llena).

El tiempo de comida anterior al ayuno de 6 horas debe ser ligera sin bebidas
lacteas no alimentos sdlidos.

No aplique cremas o pomadas sobre la zona que se va a explorar desde un dia
antes, ya que algunas dificultan la visualizacién de imagenes.

No existe ninguna contraindicacion con ningun tipo de medicamento que tome
el paciente, los medicamentos pueden ser tomados como de costumbre.

RECOMENDACIONES GENERALES

Asistir con ropa comoda.

No utilizar accesorios o joyas.

Traer estudios previos de radiografias, ecografias, Resonancias o TAC, si cuenta
con ellos, correspondientes a |la parte del cuerpo que se va a analizar y resumen
de historia clinica.
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