
PREPARACIÓN E INDICACIONES

PACIENTES HOSPITALIZADOS
ESTUDIOS DE CARDIOLOGÍA

ECOCARDIOGRAMA TRANSESOFÁGICO

PROCEDIMIENTO

PREPARACIÓN

Si el paciente tiene prótesis dental, RETIRAR.

El paciente NO DEBE CONSUMIR NINGÚN ALIMENTO MÍNIMO 6 
HORAS ANTES derealizar el procedimiento.

Si el paciente tiene soporte nutricional enteral, SUSPENDER mínimo 6 
horas antes de realizar el procedimiento.

Si el paciente este anticoagulado, debe contar con control de PT, PTT 
y INR mínimo 48 horas antes y plaquetas >50.000
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El paciente debe tener un acceso venoso permeable con llave de 3 vías 
directa en miembro superior derecho.

Si el paciente tiene infusión continua de heparina, se debe SUSPENDER 
mínimo 6 horas antes de realizar el procedimiento.

Uso de ROPA COMODA para realización de la prueba, NO ES 
NECESARIO el uso de polainas, gorro o bata desechable.

SOLICITAR acompañamiento del familiar el día que se vaya a realizar el 
procedimiento.

En el momento del traslado, el paciente debe llegar al servicio de 
cardiología con el IDENTIFICADOR DE PACIENTES.

Si se están administrado medicamentos como: antidepresivos, 
antiepilépticos, ansiolíticos o antihipertensivos. NO ES NECESARIO 
SUSPENDERLOS, administrar con poca cantidad de agua.


